Wochenkarte vom 17.01. bis 21.01.2022

Montag

Gebratene Hahnchenbrust mit
Reis und Tomatensof3e
6,99€

Déenstay
Lendenpfanne mit

Spatzle und Gemise
7,50 €

Rindergulasch mit

Kartoffelknddel und Rotkraut
7,50 €

Donnerdtag

Zwiebelschnitzel mit
Butterkartoffeln und Salat
6,99 €

Schinken-Kasetaler mit
Bratkartoffeln und Salat

6,99 €

Eigene Schlachtung, frische Rezepte und regionale Zutaten.

O@ informiert bleiben und mitreden bei Instagram: @metzgereilumb
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Loumt

Grol3e Langgasse 1a, 55116 Mainz, Tel: 06131 — 21 588 11
Alte LandstralRe 6, 55268 Nieder-Olm, Tel: 06136 - 9523000



