
 

 

 

 

 

 

 
 

 
Große Langgasse 1a, 55116 Mainz, Tel: 06131 – 21 588 11 
Alte Landstraße 6, 55268 Nieder-Olm, Tel: 06136 - 9523000 

Wochenkarte vom 17.01. bis 21.01.2022 

 

Montag 

Gebratene Hähnchenbrust mit 
Reis und Tomatensoße 

6,99€ 

Dienstag 

Lendenpfanne mit 
Spätzle und Gemüse 

7,50 € 

 

Mittwoch 

Rindergulasch mit 
Kartoffelknödel und Rotkraut   

7,50 € 

 

Donnerstag 

Zwiebelschnitzel mit  
Butterkartoffeln und Salat 

6,99 € 
 

Freitag 

Schinken-Käsetaler mit 
Bratkartoffeln und Salat 

6,99 € 
 

Eigene Schlachtung, frische Rezepte und regionale Zutaten. 
informiert bleiben und mitreden bei Instagram: @metzgereilumb 


